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KUPONOW ZYWNOSCIOWYCH

Program Kupondw Zywno$ciowych nie jest programem o charakterze
pomocy spotecznej. Jest to wsparcie w zakresie odzywiania, majace
na celu pomoéc osobom i rodzinom o niskich dochodach kupowac i
spozywac zywnos$¢ o wysokiej warto$ci odzywcze;j.

Program Kupondw Zywno$ciowych jest programem, do ktérego trzeba
by¢ uprawnionym. Innymi stowy, kazda ubiegajgca sie osoba otrzyma
kupony zywno$Sciowe w momencie ustalenia, ze spetnia ona wszystkie
wymagania programu.

Kupony Zywno$éciowe s3g przeznaczone dla 0s6b i rodzin uprawnionych,
w tym dla os6b starszych, upos$ledzonych, gospodarstw domowych z
osobami pracujgcymi, niektorych legalnych imigrantéw oraz ich dzieci
urodzonych w Stanach Zjednoczonych.

Osoby moga posiadac lub kupi¢ dom i w dalszym ciggu otrzymywaé
kupony zywnoéciowe. Dom oraz dziatka, na ktérej sie on znajduje nie
sg wliczane jako sktadnik majatku w rozumieniu Programu Kuponéw
Zywnosciowych. Program Kuponéw Zywno$ciowych nie wymaga
zrzeczenia sie domu.

W roku 2000 osoby starsze mieszkajgce samotnie otrzymywaty zasitek
w wysokoséci $rednio 43 dolarédw miesiecznie, a osoby starsze nie
mieszkajgce samotnie otrzymywaty zasitek w wysokosci 118 dolaréw
miesiecznie.

Jezeli osoba starsza lub upos$ledzona nie moze stawic sie w urzedzie
ds. kuponéw zywnoéciowych, moze poprosi¢ o przeprowadzenie
rozmowy telefonicznie. Osoba taka moze réwniez poprosi¢ krewnego,
duchownego, sgsiada itp. 0 wziecie udziatu w takiej rozmowie jako
swojego przedstawiciela. Osoby ubiegajace sie i otrzymujgce SSI
moga rowniez starac sie o kupony zywnoéciowe w Urzedzie
Ubezpieczen Spotecznych (Social Security Office).

Polish



Fakt: Wydatki medyczne przekraczajgce 35 dolaréw miesiecznie mozna
odlicza¢ od catkowitego dochodu gospodarstwa, jesli nie ptaci ich firma
ubezpieczeniowa lub osoba nie bedaca cztonkiem gospodarstwa.
Kwote przekraczajgca 35 dolarébw mozna odliczyc.

Fakt: Limit majatku dla gospodarstw 0so6b starszych lub gospodarstw z jedna
osobg starsza wynosi 3000 dolaréw. Limit dla innych gospodarstw
wynosi 2000 dolaréw.

Fakt: Gospodarstwa mogg otrzymywaé kupony zywno$ciowe i w dalszym
ciggu dostawa¢ OBIADY DO DOMU, korzysta¢ z programu dozywiania
dla kobiet, niemowlat i dzieci (Special Supplemental Nutrition Program
for Women, Infants, and Children — WIC), a takze z dozywiania dzieci,
jak np. Program Obiadéw Szkolnych.

Fakt: Fakt, iz otrzymuje sie kupony zywno$ciowe nie czyni z gospodarstwa z
legalnymi imigrantami podmiotu korzystajacego z opieki spotecznej
(,Public Charge”).

Zgodnie z prawem federalnym i politykga USDA, instytucja ta nie ma prawa dyskryminowac
0s6b ze wzgledu na rase, kolor skéry, pochodzenie, pteé¢, wiek, religie, poglady polityczne
lub upos$ledzenie.

Aby wnies¢ skarge o dyskryminacje, nalezy napisa¢ do USDA, Dyrektor, Biuro Praw
Obywatelskich, Pokéj 326 (USDA, Director, Office of Civil Rights, Room 326-W, Whitten
Building, 1400 Independence Avenue, SW, Washington, D. C. 20250-9410) lub zadzwoni¢ pod
numer (202) 720-5964 (informacja automatyczna lub potaczenie z operatorem).

Osoby upo$ledzone wymagajace alternatywnych srodkow facznosci w celu uzyskania
informacji na temat programu (alfabet BrailleOa, duze litery, informacja gtosowa itp.)

powinny skontaktowaé sie z centrum TARGET (USDA TARGET Center) pod numerem
(202) 720-2600 (informacja automatyczna lub potgczenie z operatorem).

Dzieki kuponom Zywnosciowym Ameryka jest silniejsza.

USDA zapewnia rowne szanse zatrudnienia.



